
 

 

 

 

 

 

 

 

===  ból rwący 

…….  ból przeszywający  

+++  ból palący 

----  ból kłujący 

//// ból ostry 

>>> ból bezlitosny 

Występujący w czasie………………………………………………………. 

 



 

Chorego należy poprosić, aby wskazał miejsce wystąpienia bólu lub bóli. Charakter oraz 

czynności, które wywołują bądź nasilają dolegliwości bólowe. Dla ułatwienia chory może 

wskazać na obrazkowej skali stopień nasilenia bólu, gdzie 0 oznacza brak bólu, a 5 ból nie do 

zniesienia.  

 

 


