PRZYGOTOWANIE DO BADANIA TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA

Do badania nalezy si¢ zglosi¢ na czczo (okoto 6 godzin od ostatniego positku). W niektérych
przypadkach dla uzyskania odpowiedniego diagnostycznie obrazu konieczne jest dozylne
podanie $rodka kontrastowego, ktory moze wywotaé reakcje alergiczng lub dziatania
niepozadane.

Najczestsze dzialania niepozadane to:

nudnos$ci i wymioty

uczucie gorgca

Swiad lub zaczerwienienie skory
pokrzywka

boéle naczyniowe

chrypka

kaszel

kichanie

niepokoj

boéle brzucha lub klatki piersiowe;j
kotatanie serca

obrzek twarzy

potliwos¢

Badanie TK trwa okolo 15 minut, w tym czasie Pacjent poddawany jest kilkukrotnemu
dzialaniu promieniowania jonizujacego (RTG).

Pacjentki karmiace piersig po badaniu nie powinny karmi¢ co najmniej przez nastgpne 24
godziny po badaniu.

Do badania wymagane sa wszystkie wcze$niej wykonane zdjecia RTG, Tomografii
Komputerowej, Rezonansu Magnetycznego i USG wraz z opisami oraz karty informacyjne z
prowadzonego leczenia.

UWAGA!
BEZWZGLEDNYM PRZECIWWSKAZANIEM do wykonania badania TK jest ciaza.

W przypadku schorzen w obrebie tarczycy, astmy oskrzelowej, alergii, paraproteinemii
(szpiczak, choroba Waldenstroma), niewydolnosci uktadu krazenia lub uktadu oddechowego,
niewydolno$ci nerek lub watroby PRZED BADANIEM KONIECZNA JEST
KONSULTACJA Z LEKARZEM RADIOLOGIEM .Pacjent zobowigzany jest do
dostarczenia wynikow badan potwierdzajacych mozliwo$¢ przeprowadzenia badania TK. W
przypadku jakiejkolwiek choroby tarczycy konieczne jest dostarczenie najnowszych (sprzed
tygodnia) wynikow TSH, T3, T4. Wskazane jest takze zaswiadczenie od endokrynologa o
braku przeciwwskazan do wykonania badania TK i podania $rodka kontrastowego. W
przypadku wystgpowania u pacjenta cukrzycy, powinien od odstawi¢ leki typu bieguanidy:
Metformax, Metformin, Siofor, Formetic, Glucophage, Gluformin, Metfogamma, Metifor na
48 godz. przed badaniem.



