
PRZYGOTOWANIE DO BADANIA TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA 

 

Do badania należy się zgłosić na czczo (około 6 godzin od ostatniego posiłku). W niektórych 

przypadkach dla uzyskania odpowiedniego diagnostycznie obrazu konieczne jest dożylne 

podanie środka kontrastowego, który może wywołać reakcję alergiczną lub działania 

niepożądane. 

 

Najczęstsze działania niepożądane to: 

 

    nudności i wymioty 

    uczucie gorąca 

    świąd lub zaczerwienienie skóry 

    pokrzywka 

    bóle naczyniowe 

    chrypka 

    kaszel 

    kichanie 

    niepokój 

    bóle brzucha lub klatki piersiowej 

    kołatanie serca 

    obrzęk twarzy 

    potliwość 

 

Badanie TK trwa około 15 minut, w tym czasie Pacjent poddawany jest kilkukrotnemu 

działaniu promieniowania jonizującego (RTG). 

 

Pacjentki karmiące piersią po badaniu nie powinny karmić co najmniej przez następne 24 

godziny po badaniu. 

 

Do badania wymagane są wszystkie wcześniej wykonane zdjęcia RTG, Tomografii 

Komputerowej, Rezonansu Magnetycznego i USG wraz z opisami oraz karty informacyjne z 

prowadzonego leczenia. 

 

UWAGA! 

 

BEZWZGLĘDNYM PRZECIWWSKAZANIEM do wykonania badania TK jest ciąża. 

 

W przypadku schorzeń  w obrębie tarczycy, astmy oskrzelowej, alergii, paraproteinemii 

(szpiczak, choroba Waldenstroma), niewydolności układu krążenia lub układu oddechowego, 

niewydolności nerek lub wątroby PRZED BADANIEM KONIECZNA JEST 

KONSULTACJA Z LEKARZEM RADIOLOGIEM .Pacjent zobowiązany jest do 

dostarczenia  wyników badań potwierdzających możliwość przeprowadzenia badania TK. W 

przypadku jakiejkolwiek choroby tarczycy konieczne jest dostarczenie najnowszych (sprzed 

tygodnia) wyników TSH, T3, T4. Wskazane jest także zaświadczenie od endokrynologa o 

braku przeciwwskazań do wykonania badania TK i podania środka kontrastowego. W 

przypadku występowania u pacjenta cukrzycy, powinien od odstawić leki typu bieguanidy: 

Metformax, Metformin, Siofor, Formetic, Glucophage, Gluformin, Metfogamma, Metifor na 

48 godz. przed badaniem. 

 


