
 

 

Program konferencji,  

CUKRZYCA DZIŚ 2017, Katowice,22 września 2017 r. 

8:15 – 9:00           Rejestracja uczestników 

9:00 – 9:15           Przywitanie uczestników i otwarcie Konferencji 

9:15 – 9:45           Zasady samokontroli: wstrzyknięcia, zmiany zestawów infuzyjnych, monitorowanie glikemii i inne. 

Spojrzenie medycyny faktów 2017.  

Prof. dr hab. n. med. Przemysława Jarosz – Chobot 

Wojewódzki Konsultant w Dziedzinie Diabetologii, Górnośląskie Centrum Zdrowia Dziecka, Klinika Pediatrii, 

Endokrynologii i Diabetologii Dziecięcej, Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 6 Śląskiego Uniwersytetu 

Medycznego, Katowice 

9:45 – 10,15          Technika podania insuliny a powikłania miejscowe insulinoterapii 

mgr  Alicja Szewczyk  

Krajowy Konsultant w Dziedzinie Pielęgniarstwa Diabetologicznego, Przewodnicząca Polskiej Federacji Edukacji w 

Diabetologii,  Klinika Endokrynologii i Diabetologii Instytut „Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka” , Warszawa 

10,15 – 10:45       Dietoterapia w cukrzycy – wielopoziomowe wyzwanie 

Dr inż. Katarzyna Kowalcze 

Katedra Dietetyki i Oceny Żywności, Instytut Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Przyrodniczo Humanistyczny, Siedlce 

10:45 – 11.15      Nauczyć się żyć z cukrzycą – doświadczenia własne 

mgr Martyna Matuszewska  

11.15 – 11.45      Przerwa kawowa 

11.45 – 12.15      Srebro – powrót genialnego pierwiastka i jego wykorzystanie w diabetologii. Zdrowie intymne w 

diabetologii – leczenie i profilaktyka nawracających stanów  zapalnych. 

mgr Jarosław Sibielak – Hexanowa, Warszawa   

12.15 – 12.45        Zastosowanie mocznika w pielęgnacji stóp pacjentów z cukrzycą według klasyfikacji           

czterostopniowej    skali suchości skóry stóp. 

mgr Justyna Kapuściok - Prywatna Praktyka Pielęgniarska, Zabrze 

12.45 – 13.15     Biegnij z cukrzycą – rehabilitacja osób z cukrzycą 

mgr Honorata   Łada-Krzyminska 

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny im. A. Mielęckiego Śląskiego Uniwersytetu Medycznego, Katowice 

13.15 – 13.45     Nefropatia cukrzycowa – zasady żywienia 

diet. dypl. Ewa Kusiak 

S.P. Szpital Kliniczny im. A. Mielęckiego Śląskiego Uniwersytetu Medycznego, Oddział Nefrologii, Transplantologii i 

Chorób Wewnętrznych, Katowice 

13.45 – 14.00     Podsumowanie i zamknięcie Konferencji , wręczenie certyfikatów.   


